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Gino, Kyra, Shuburney, Rami en Imane. Vijf jongeren met een onveilige thuissitua-

tie. De uitkering voor hun leeftijdscategorie bedraagt slechts 255 euro per maand, 

omdat de overheid ervan uitgaat dat de ouders nog een paar jaar bijspringen. 

“En dat is nu net het probleem bij deze groep”, zegt social designer Manon van 

Hoeckel, die samen met Stichting Zwerfjongeren Nederland initiatiefnemer is 

van de pilot. “Hun ouders zijn financieel buiten beeld, waardoor de jongeren 

veel te weinig geld hebben om van te leven, snel in de schulden komen en vaak 

dakloos raken.”

Sinds februari krijgen de vijf deelnemers aan Het Bouwdepot maandelijks een 

bedrag van 1.050 euro, betaald door drie fondsen: Stichting Doen, FNO en 

Fundatie Santheuvel Sobbe. In een ‘Bouwplan’ hebben ze hun doelen gesteld 

voor het komende jaar. “Sommigen willen kennismaken met werk of een studie 

afmaken. Voor anderen, die zware trauma’s hebben opgelopen, is herstel het 

grootste doel. Zij hebben vooral behoefte aan een periode van rust.” 

Minder stress Gino (21) uit Eindhoven had schulden en kon geen kant op. 

“Het was opstaan, werken, naar school, thuiskomen, slapen en dan weer alles 

opnieuw. Ik overleefde, maar leefde niet.” Nu kan hij af en toe iets leuks doen 

en zich volledig richten op zijn opleiding tot webdeveloper. “Zodat ik straks de 

garantie heb op een baan.” Gino belandde door een slechte thuissituatie op 

straat, maar vond met hulp van opvangorganisatie Neos een eigen woning. Met 

het geld van Het Bouwdepot wil hij een vloer, wasmachine en fornuis kopen. 

“Daarnaast spaar ik voor een eigen computer en een rijbewijs en wil ik mijn 

schulden afbetalen.” 

Shuburney (21) uit Rotterdam, die opgroeide tussen ruziënde ouders en tijdelijk in 

de crisisopvang zat, had met twee studies en meerdere bijbaantjes geen financiële 

armslag. “Nu kan ik mijn vaste lasten betalen en houd ik altijd een beetje geld over. 

Laatst heb ik eindelijk een combimagnetron gekocht en voor het eerst in jaren een 

nieuwe broek. Ik word blij van de kleinste dingen. Maar het allerliefste wil ik mijn 

motorrijbewijs halen.” Zowel Shuburney als Gino ervaren veel minder stress dan 

voorheen. Al vreest Shuburney wel het einde van de bijdrage. “Dan ben ik weer 

terug bij af en is het misschien nog niet gelukt een goede basis op te bouwen.”

Podcast Iedere maand wordt een podcast gemaakt over het wel en wee van 

de deelnemers. Daarop is bijvoorbeeld te horen dat Kyra na lange tijd weer haar 

verjaardag vierde. Van Hoeckel: “Dat klinkt misschien als iets kleins. Maar dit 

betekent dat ze hiervoor de financiële én mentale ruimte had.” De coronacrisis 

heeft het sommigen moeilijk gemaakt. Zo raakte Gino in een isolement en kon 

Shuburneys stage bij de gemeente niet doorgaan. De podcast is te vinden op 

de website van Het Bouwdepot en wordt via WhatsApp verstuurd naar profes-

sionals uit de hulpverlening, wethouders en ambtenaren. “We hopen dat ze op 

die manier aangehaakt blijven bij het project en dat we uiteindelijk tot duurzame 

oplossingen kunnen komen.” Inmiddels is in Eindhoven een tweede groep van 

vijf thuisloze jongeren gestart met Het Bouwdepot, in samenwerking met Neos 

en ondersteund door het ministerie van VWS en Kansfonds.  

Wat? Het Bouwdepot. Voor wie? Dak- en thuisloze jongeren tussen de 18 en 

21 jaar. Waarom? Zij krijgen geen financiële hulp van hun ouders. Doel? Ze 

helpen op weg naar zelfstandigheid. 

KAN EEN VAST MAANDELIJKS INKOMEN DAK- EN THUISLOZE JONGEREN 
HELPEN HUN LEVEN OP ORDE TE KRIJGEN? DAT MOET DE PILOT ‘HET 
BOUWDEPOT’ DUIDELIJK MAKEN. VIJF JONGEREN UIT ROTTERDAM, DEN 
HAAG EN EINDHOVEN KRIJGEN EEN JAAR LANG FINANCIËLE RUST. 
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Manon van Hoeckel.


