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COLOFON  

Het Kenniscentrum Sociale Innovatie (KSI) van de Hogeschool Utrecht is een bundeling van een 
aantal lectoraten op het gebied van zorg en welzijn, sociaal beleid, maatschappelijke participatie, 
ondersteuning en dienstverlening, arbeid, recht en veiligheid. Het KSI heeft zich als doel gesteld 
een bijdrage te leveren aan een inclusieve, rechtvaardige en veilige samenleving waarbij de 
waarden van de democratische rechtsstaat centraal staan. Dit doen wij door praktijkgericht 
onderzoek, ontwikkeling en agendering van actuele maatschappelijke en sociale vraagstukken, 
vanuit verschillende perspectieven en disciplines. We werken hierbij samen met onderwijs, 
werkveld en kennisinstituten. 
 

 
 
 
Contact en adres 
Kenniscentrum Sociale Innovatie, Hogeschool Utrecht 
Lectoraat: Innovatieve Maatschappelijke Dienstverlening  
https://www.hu.nl/onderzoek/innovatieve-maatschappelijke-dienstverlening 
Postbus 85397, 3508 AJ  Utrecht 
Padualaan 101 – 3584 CS  Utrecht 
Telefoon secretariaat: 088 4819222 
E-mail: socialeinnovatie@hu.nl  
www.socialeinnovatie.hu.nl/www.hu.nl 

http://www.socialeinnovatie.hu.nl/Kenniscentrum
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Inleiding 

Stichting Zwerfjongeren Nederland organiseert in het najaar 2019 een onderzoeksweek rond het 
thema zwerfjongeren, voor onderzoekers, werkveldpartners, beleidsmakers, ervarings-
deskundigen en fondsen. Tijdens deze week wordt onder andere het onderzoek naar 
zwerfjongeren onder de aandacht gebracht. Ten behoeve van deze onderzoeksweek heeft het 
lectoraat Innovatieve Maatschappelijke Dienstverlening van het Kenniscentrum Sociale Innovatie 
van Hogeschool Utrecht een quick scan verricht naar kenmerken van het onderzoek dat sinds het 
jaar 2010  in Nederland naar zwerfjongeren is verricht.  Leidraad daarbij is de vraag:  

Wat zijn karakteristieken van het onderzoek dat sinds 2010 tot heden naar  
zwerfjongeren is verricht?  

Stichting Zwerfjongeren Nederland is voornemens om tijdens de onderzoeksweek in het najaar 
2019 - met de input van deze quickscan – de mogelijkheden te verkennen om in samenspraak met 
ervaringsdeskundigen, beleidsmakers en onderzoekers een gezamenlijke onderzoeksagenda op te 
stellen voor de komende jaren. Stichting Zwerfjongeren Nederland zal tevens mogelijke sponsoren 
voor onderzoek naar zwerfjongeren inviteren. Idealiter kan er tijdens de onderzoeksweek een 
match worden gemaakt rond onderzoeksvragen die nog onderbelicht zijn gebleven, tussen 
onderzoekers die deze onderzoeksvraag willen oppakken enerzijds en financiers die onderzoek 
naar deze kwesties willen (co)financieren.    

Aanpak en verantwoording quickscan  
Ten behoeve van de quick scan zijn onderzoeksrapporten en wetenschappelijke artikelen 
verzameld die vanaf het jaar 2010 tot heden in Nederland zijn verschenen over het thema 
'zwerfjongeren en dak- en thuisloze jongeren'. In de bijlage zijn de referenties van deze publicaties 
gerangschikt naar het jaar waarin ze verschenen. Daarbij is de volgende werkwijze gehanteerd. De 
dataspecialisten van de het Kenniscentrum Sociale Innovatie van Hogeschool Utrecht hebben voor 
het tijdvak 2010-2019 een literatuursearch verricht. Ze zochten op de trefwoorden 
‘Zwerfjongeren, Dakloze jongeren en Thuisloze jongeren’ met behulp van de zoekprogramma’s  
HUGO, HBO Kennisbank, Narcis, Google Scholar en Google. Daarnaast zijn de websites van 
relevante organisaties gescreend (onder andere website van de Academische werkplaats Publieke 
Gezondheid Brabant, het dossier Zwerfjongeren van Movisie en Impuls, Nederlands 
Onderzoekscentrum Maatschappelijke Zorg, Radboud-umc). Bij twijfel over de vraag of een studie 
wel of niet opgenomen diende te worden - bijvoorbeeld omdat in een studie het thema 
zwerfjongeren slechts zijdelings aan de orde kwam - is er voor gekozen de betreffende studie niet 
op te nemen.  Indien er een link naar de integrale tekst van de publicatie gevonden is, is deze link 
toegevoegd in de literatuurlijst.   

Karakteristieken van het onderzoek naar zwerfjongeren vanaf 2000 
Hierna wordt een aantal karakteristieken beschreven van het onderzoek dat sinds 2010 tot heden 
naar zwerfjongeren is verricht.   
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• Het aantal studies naar dakloze jongeren fluctueert per jaar. Het gemiddelde ligt op 8 a 9 
studies per jaar, met uitschieters naar boven en naar beneden. In 2010 werden 14 
studies naar dakloze jongeren verricht. In 2015 slechts 2. En in 2019 – het jaar waarin 
CBS bekend maakte dat het aantal dakloze jongeren fors was gestegen - verschenen er 
slechts 3 studies. De wetenschappelijke aandacht voor dakloze jongeren is weinig 
constant. Het lijkt veeleer adhoc, incident-gestuurd en/of reactief.  

• Er zijn in de periode 2010-2019 in Nederland nauwelijks studies verricht die inzicht 
geven in de effectiviteit van de beschikbare interventies voor thuisloze jongeren. Er 
worden publieke middelen ingezet voor interventies voor dakloze jongeren, zonder dat 
er wetenschappelijke onderbouwing voorhanden is van de effectiviteit daarvan.  

• In het Actieprogramma Dak- en Thuisloze Jongeren 2019-2021 van de Rijksoverheid 
worden vijf actielijnen onderscheiden, waaronder de actielijn ‘helpende regels’. In de 
onderzoeken die zijn verricht in de periode 2010-2019 wordt incidenteel verwezen naar 
regels die de situatie van thuisloze jongeren vermoedelijk compliceren (daarbij wordt 
onder andere gerefereerd aan de Kostendelersnorm). Er is echter geen 
wetenschappelijke onderbouwing voor de vraag welke regels al dan niet helpend of 
belemmerend zijn voor thuisloze jongeren.  Bovendien wordt het Actieprogramma Dak- 
en Thuisloze jongeren niet ondersteund met flankerend onderzoek en het wordt niet 
gemonitord. De Rijksoverheid zet publieke middelen in zonder wetenschappelijke 
onderbouwing.   

• Het gros van de gevonden studies naar dakloze jongeren is online beschikbaar (open 
source). De beschikbare studies zijn niet op een centrale plaats gearchiveerd en 
ontsloten: ze zijn her en der verspreid.      

• Doorgaans worden er zes leefgebieden onderscheiden waarop zwerfjongeren 
problemen ervaren (te weten: wonen, financiën, fysieke en psychische gezondheid, 
sociale contacten, zingeving en opleiding, dagbesteding , werk en vrijetijdsbesteding). 
Daarbij valt enerzijds op dat er in de beschikbare studies relatief veel aandacht is voor de 
woonsituatie en de financiële situatie van thuisloze jongeren. Anderzijds is er relatief 
weinig aandacht voor fysieke gezondheid, voor zingeving en voor contacten van 
thuisloze jongeren met hun naasten (met name onderzoek naar contacten met 
bloedverwanten ontbreekt).   

• In de meeste onderzoeken wordt weinig onderscheid gemaakt naar genderverschillen of 
naar verschillen in cultureel-etnische herkomst van thuisloze jongeren.    
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Gevonden referenties 2010-2019 
 
2010 
 
Albeda, Y. (2010). Zat van het leven zonder huis: Een kwalitatief onderzoek naar het 
stabilisatieproces van voormalig thuisloze jongeren (PhD). Rotterdam: Erasmus Universiteit 
Rotterdam. https://thesis.eur.nl/pub/8909/Albeda.pdf  
 
Baart, A. J. (2010). Zwerfwerken. Een evaluatieonderzoek naar de werkingskracht van presentie 
bij de opvang en begeleiding van zwerfjongere. In: K. Runia, & R. Hortulanus (eds.), Zwerfwerken 
(pp. 141-158). (Lesi Rapporten; No. 02). Utrecht: Lesi. 
 
Bokdam, J., Visser, S., Bouma, S., Engelen, M. (2010). Probleemanalyse niet-participatie jongeren: 
Een overzicht uit de literatuur. Zoetermeer: Research voor Beleid. 
https://www.werkhoezithet.nl/doc/kennisbank/analyse_participatie_jongeren.pdf  
 
Bosselaar, H., Maurits, E., Molenaar-Cox, P., & Prins, R. (2010).  Multiproblematiek bij cliënten: 
Verslag van een verkenning in relatie tot (arbeids)participatie. Den Haag: SZW 
http://www.implementatiescan.nl/pdf/Astri%20(2010).%20Eindrapport%20Multiproblematiek%
20bij%20cli%C3%ABnten.pdf  
 
Davelaar, M., & Van den Toorn, J. (2010). Geloof aan het werk: De rol van levensbeschouwelijke 
organisaties bij het bestrijden van sociale uitsluiting in Rotterdam. Utrecht: Verwey-Jonker.  
https://www.verwey-jonker.nl/publicaties/2011/geloof_aan_het_werk  
 
De Groot, N., Rensen, P., Geerlings, J., Van Doorn, L. & Lucassen, G. (2010). Thematic Report 2: 
Social exclusion and youth homelessness in Northern, Southern and Central Europe. 
https://s3.amazonaws.com/academia.edu.documents/43688307/Thematic_Report_2_Social_ex
clusion_and_y20160313-17684-
8lus1o.pdf?AWSAccessKeyId=AKIAIWOWYYGZ2Y53UL3A&Expires=1555500884&Signature=B7ZA
YveYvpiO2BT3NyCGfnW6oKg%3D&response-content-
disposition=inline%3B%20filename%3DThematic_Report_2_Social_exclusion_and_y.pdf  
 
Donders, Y., & Brouwer, R. (2010). Case note: Europees Comitée voor Sociale Rechten (rolnr. nr. 
47/2008: Defence for Children International tegen Nederland]). EHRC. European Human Right 
Cases, 2010(5). https://pure.uva.nl/ws/files/1036607/101527_334526.pdf  
 
Jeeninga, W. (2010). Zwerfjongeren – omvang, kenmerken en zorgbehoeften. Een 
literatuurstudie in het kader van het project ‘Kennismakelaar’, Academische Werkplaats 
Publieke Gezondheid Brabant. Tilburg: Tranzo, Universiteit Tilburg.  
 

https://thesis.eur.nl/pub/8909/Albeda.pdf
https://www.werkhoezithet.nl/doc/kennisbank/analyse_participatie_jongeren.pdf
http://www.implementatiescan.nl/pdf/Astri%20(2010).%20Eindrapport%20Multiproblematiek%20bij%20cli%C3%ABnten.pdf
http://www.implementatiescan.nl/pdf/Astri%20(2010).%20Eindrapport%20Multiproblematiek%20bij%20cli%C3%ABnten.pdf
https://www.verwey-jonker.nl/publicaties/2011/geloof_aan_het_werk
https://s3.amazonaws.com/academia.edu.documents/43688307/Thematic_Report_2_Social_exclusion_and_y20160313-17684-8lus1o.pdf?AWSAccessKeyId=AKIAIWOWYYGZ2Y53UL3A&Expires=1555500884&Signature=B7ZAYveYvpiO2BT3NyCGfnW6oKg%3D&response-content-disposition=inline%3B%20filename%3DThematic_Report_2_Social_exclusion_and_y.pdf
https://s3.amazonaws.com/academia.edu.documents/43688307/Thematic_Report_2_Social_exclusion_and_y20160313-17684-8lus1o.pdf?AWSAccessKeyId=AKIAIWOWYYGZ2Y53UL3A&Expires=1555500884&Signature=B7ZAYveYvpiO2BT3NyCGfnW6oKg%3D&response-content-disposition=inline%3B%20filename%3DThematic_Report_2_Social_exclusion_and_y.pdf
https://s3.amazonaws.com/academia.edu.documents/43688307/Thematic_Report_2_Social_exclusion_and_y20160313-17684-8lus1o.pdf?AWSAccessKeyId=AKIAIWOWYYGZ2Y53UL3A&Expires=1555500884&Signature=B7ZAYveYvpiO2BT3NyCGfnW6oKg%3D&response-content-disposition=inline%3B%20filename%3DThematic_Report_2_Social_exclusion_and_y.pdf
https://s3.amazonaws.com/academia.edu.documents/43688307/Thematic_Report_2_Social_exclusion_and_y20160313-17684-8lus1o.pdf?AWSAccessKeyId=AKIAIWOWYYGZ2Y53UL3A&Expires=1555500884&Signature=B7ZAYveYvpiO2BT3NyCGfnW6oKg%3D&response-content-disposition=inline%3B%20filename%3DThematic_Report_2_Social_exclusion_and_y.pdf
https://s3.amazonaws.com/academia.edu.documents/43688307/Thematic_Report_2_Social_exclusion_and_y20160313-17684-8lus1o.pdf?AWSAccessKeyId=AKIAIWOWYYGZ2Y53UL3A&Expires=1555500884&Signature=B7ZAYveYvpiO2BT3NyCGfnW6oKg%3D&response-content-disposition=inline%3B%20filename%3DThematic_Report_2_Social_exclusion_and_y.pdf
https://pure.uva.nl/ws/files/1036607/101527_334526.pdf
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Lünnemann, K., Vandenbroucke, M., Verwijs, R., & Roeleveld, W. (2010). Zorg voor de jeugd na 
detentie: Vraag en aanbod in Den Haag. Utrecht: Verwey-Jonker. https://www.verwey-
jonker.nl/doc/jeugd/2719_Zorg%20voor%20de%20jeugd%20na%20detentie.pdf 
 
Naber, P., Sap, I., & Bijvoets, M. (2010). Zwerfjongeren begeleiden: Versterken van hun sociale 
netwerken Garant Uitgevers.  
 
Snoek, A.,Wits, E., Van der Stel, J., & Van de Mheen, D. (2010) Kwetsbare groepen jeugdigen en 
(probematisch) middelengebruik: visie en interventiematrix. Rotterdam: Resultaten Scoren. 
PDF:https://www.researchgate.net/profile/Anke_Snoek/publication/257706104_Kwetsbare_gro
epen_jongeren_en_verslaving_Visie_en_interventiematrix_Vulnerable_Youth_and_Problematic
_Use_of_Substances_Vision_and_Intervention_Matrix/links/00b4952a2642cb2d64000000/Kwet
sbare-groepen-jongeren-en-verslaving-Visie-en-interventiematrix-Vulnerable-Youth-and-
Problematic-Use-of-Substances-Vision-and-Intervention-Matrix.pdf 
 
Van de Walle, R., Van Berlo, W., Picavet, C., & Verhoeff, A. (2010) “Niet voor niks” : Vormen van 
ruilseks onder jongeren. Utrecht: Rutgers Nisso Groep 
PDF: https://www.rutgers.nl/sites/rutgersnl/files/PDF-Onderzoek/NietVoorNiks.pdf 
 
Willems, M. Zwerfjongeren. Aanpak en achtergrond voor beleid. Een verdieping en concretisering 
van gemeentelijke aanpak zwerfjongerenproblematiek (2010). Den Haag: Ministerie van 
Volksgezondheid, Welzijn en Sport.  
 
Wolf, J., Altena, A. M., Christians, M., & Beijersbergen, M. (2010). Onderzoek naar dakloze 
jongeren in de centrumregio Zwolle. Nijmegen: UMC St Radboud. 
PDF:https://www.researchgate.net/profile/Judith_Wolf2/publication/265277427_ONDERZOEK_
NAAR_DAKLOZE_JONGEREN_IN_DE_CENTRUMREGIO_ZWOLLE/links/54aa45140cf257a6360d63
68.pdf  
 
2011 
 
Barendregt, C., Schrijvers, C., Baars, J., & Van de Mheen, D. (2011). Zorg voor zwerfjongeren met 
ernstige problematiek: Onderzoek naar de aansluiting tussen de zorgvraag en zorgaanbod in 
Rotterdam. Rotterdam: IVO. https://ivo.nl/wp-content/uploads/2018/09/09-2011-
Zwerfjongeren-Rapport-IVO-reeks-70.pdf  
 
Benschop, A., & Korf, D. J. (2011). Flevomonitor 2010: kwetsbare groepen en huiselijk geweld. 
(Bonger Reeks; Nr. 19). Amsterdam: Rozenberg Publishers. 
http://www.google.nl/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=1&cad=rja&uact=8&ved=2a
hUKEwiR2onbv9fhAhVBLFAKHUYVChkQFjAAegQIABAC&url=http%3A%2F%2Farils.uva.nl%2Fbina
ries%2Fcontent%2Fassets%2Fsubsites%2Famsterdam-research-institute-for-legal-
studies%2Fbonger-instituut-voor-criminologie%2F2011%2Fflevomonitor-
2010.pdf%3F2834367375448&usg=AOvVaw1n8d3ipSEyQOutEgRavzI4 

https://www.verwey-jonker.nl/doc/jeugd/2719_Zorg%20voor%20de%20jeugd%20na%20detentie.pdf
https://www.verwey-jonker.nl/doc/jeugd/2719_Zorg%20voor%20de%20jeugd%20na%20detentie.pdf
https://www.researchgate.net/profile/Anke_Snoek/publication/257706104_Kwetsbare_groepen_jongeren_en_verslaving_Visie_en_interventiematrix_Vulnerable_Youth_and_Problematic_Use_of_Substances_Vision_and_Intervention_Matrix/links/00b4952a2642cb2d64000000/Kwetsbare-groepen-jongeren-en-verslaving-Visie-en-interventiematrix-Vulnerable-Youth-and-Problematic-Use-of-Substances-Vision-and-Intervention-Matrix.pdf
https://www.researchgate.net/profile/Anke_Snoek/publication/257706104_Kwetsbare_groepen_jongeren_en_verslaving_Visie_en_interventiematrix_Vulnerable_Youth_and_Problematic_Use_of_Substances_Vision_and_Intervention_Matrix/links/00b4952a2642cb2d64000000/Kwetsbare-groepen-jongeren-en-verslaving-Visie-en-interventiematrix-Vulnerable-Youth-and-Problematic-Use-of-Substances-Vision-and-Intervention-Matrix.pdf
https://www.researchgate.net/profile/Anke_Snoek/publication/257706104_Kwetsbare_groepen_jongeren_en_verslaving_Visie_en_interventiematrix_Vulnerable_Youth_and_Problematic_Use_of_Substances_Vision_and_Intervention_Matrix/links/00b4952a2642cb2d64000000/Kwetsbare-groepen-jongeren-en-verslaving-Visie-en-interventiematrix-Vulnerable-Youth-and-Problematic-Use-of-Substances-Vision-and-Intervention-Matrix.pdf
https://www.researchgate.net/profile/Anke_Snoek/publication/257706104_Kwetsbare_groepen_jongeren_en_verslaving_Visie_en_interventiematrix_Vulnerable_Youth_and_Problematic_Use_of_Substances_Vision_and_Intervention_Matrix/links/00b4952a2642cb2d64000000/Kwetsbare-groepen-jongeren-en-verslaving-Visie-en-interventiematrix-Vulnerable-Youth-and-Problematic-Use-of-Substances-Vision-and-Intervention-Matrix.pdf
https://www.researchgate.net/profile/Anke_Snoek/publication/257706104_Kwetsbare_groepen_jongeren_en_verslaving_Visie_en_interventiematrix_Vulnerable_Youth_and_Problematic_Use_of_Substances_Vision_and_Intervention_Matrix/links/00b4952a2642cb2d64000000/Kwetsbare-groepen-jongeren-en-verslaving-Visie-en-interventiematrix-Vulnerable-Youth-and-Problematic-Use-of-Substances-Vision-and-Intervention-Matrix.pdf
https://www.rutgers.nl/sites/rutgersnl/files/PDF-Onderzoek/NietVoorNiks.pdf
https://www.researchgate.net/profile/Judith_Wolf2/publication/265277427_ONDERZOEK_NAAR_DAKLOZE_JONGEREN_IN_DE_CENTRUMREGIO_ZWOLLE/links/54aa45140cf257a6360d6368.pdf
https://www.researchgate.net/profile/Judith_Wolf2/publication/265277427_ONDERZOEK_NAAR_DAKLOZE_JONGEREN_IN_DE_CENTRUMREGIO_ZWOLLE/links/54aa45140cf257a6360d6368.pdf
https://www.researchgate.net/profile/Judith_Wolf2/publication/265277427_ONDERZOEK_NAAR_DAKLOZE_JONGEREN_IN_DE_CENTRUMREGIO_ZWOLLE/links/54aa45140cf257a6360d6368.pdf
https://ivo.nl/wp-content/uploads/2018/09/09-2011-Zwerfjongeren-Rapport-IVO-reeks-70.pdf
https://ivo.nl/wp-content/uploads/2018/09/09-2011-Zwerfjongeren-Rapport-IVO-reeks-70.pdf
http://www.google.nl/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=1&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwiR2onbv9fhAhVBLFAKHUYVChkQFjAAegQIABAC&url=http%3A%2F%2Farils.uva.nl%2Fbinaries%2Fcontent%2Fassets%2Fsubsites%2Famsterdam-research-institute-for-legal-studies%2Fbonger-instituut-voor-criminologie%2F2011%2Fflevomonitor-2010.pdf%3F2834367375448&usg=AOvVaw1n8d3ipSEyQOutEgRavzI4
http://www.google.nl/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=1&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwiR2onbv9fhAhVBLFAKHUYVChkQFjAAegQIABAC&url=http%3A%2F%2Farils.uva.nl%2Fbinaries%2Fcontent%2Fassets%2Fsubsites%2Famsterdam-research-institute-for-legal-studies%2Fbonger-instituut-voor-criminologie%2F2011%2Fflevomonitor-2010.pdf%3F2834367375448&usg=AOvVaw1n8d3ipSEyQOutEgRavzI4
http://www.google.nl/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=1&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwiR2onbv9fhAhVBLFAKHUYVChkQFjAAegQIABAC&url=http%3A%2F%2Farils.uva.nl%2Fbinaries%2Fcontent%2Fassets%2Fsubsites%2Famsterdam-research-institute-for-legal-studies%2Fbonger-instituut-voor-criminologie%2F2011%2Fflevomonitor-2010.pdf%3F2834367375448&usg=AOvVaw1n8d3ipSEyQOutEgRavzI4
http://www.google.nl/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=1&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwiR2onbv9fhAhVBLFAKHUYVChkQFjAAegQIABAC&url=http%3A%2F%2Farils.uva.nl%2Fbinaries%2Fcontent%2Fassets%2Fsubsites%2Famsterdam-research-institute-for-legal-studies%2Fbonger-instituut-voor-criminologie%2F2011%2Fflevomonitor-2010.pdf%3F2834367375448&usg=AOvVaw1n8d3ipSEyQOutEgRavzI4
http://www.google.nl/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=1&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwiR2onbv9fhAhVBLFAKHUYVChkQFjAAegQIABAC&url=http%3A%2F%2Farils.uva.nl%2Fbinaries%2Fcontent%2Fassets%2Fsubsites%2Famsterdam-research-institute-for-legal-studies%2Fbonger-instituut-voor-criminologie%2F2011%2Fflevomonitor-2010.pdf%3F2834367375448&usg=AOvVaw1n8d3ipSEyQOutEgRavzI4
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Davelaar, M., Van den Toorn, J., De Witte, N., Beaumont, J., & Kuiper, C. (2011). Faith-based 
organisations and social exclusion in the Netherlands. Utrecht: Verwey-Jonker. 
https://www.verwey-
jonker.nl/publicaties/2011/faith_based_organisations_and_social_exclusion_in the netherlands  
 
Fransen, N. en C. van den Handel. (2011). Zwerfjongeren in beeld. Literatuurstudie naar 
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